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1. Predstavitev organizacije

Univerzitetna psihiatri¢na klinika Ljubljana (UPK Ljubljana) je edina terciarna psihiatri¢na ustanova v
Republiki Sloveniji, ki na sekundarnem in terciarnem nivoju obravnava vse duSevne motnje v drzavi. UPK
Ljubljana ni javna raziskovalna organizacija (JRO) v smislu raziskovalnega sistema. Njena osnovna pravna
oblika je javni zdravstveni zavod, Ki opravlja zdravstveno dejavnost na sekundarni in terciarni
ravni ter izobraZevalno in raziskovalno dejavnost na podrod¢ju zdravstva in je vpisan v evidenco
raziskovalnih organizacij ARIS/SICRIS. Klinika razpolaga s 433 posteljami, deluje na Sestih lokacijah v
Ljubljani in okolici ter letno opravi vec¢ deset tiso¢ ambulantnih in bolniSni¢nih obravnav. V njej je
zaposlenih 604 oseb, od tega 24 ARIS-registriranih raziskovalcev (16 z doktoratom, 10 s habilitacijo na
UL). Klinika deluje kot u¢na baza za Medicinsko fakulteto, Zdravstveno fakulteto in Fakulteto za farmacijo
Univerze v Ljubljani ter za Oddelek za psihologijo Filozofske fakultete UL. UPK Ljubljana prejema stabilno
financiranje ARIS v skladu s Pogodbo o stabilnem financiranju 2022-2027 (SN-ZRD/22-27/1620) kot

prejemnik brez mati¢nega programa.
2. Pristop k samoevalvaciji

Samoevalvacijski proces v teko¢em pogodbenem obdobju delimo na dve fazi. V prvih treh letih (2022-
2024) so znanstveno-raziskovalne (ZR) aktivnosti individualno izvajale posamezne klini¢ne enote in
raziskovalci, brez centralnega koordiniranja, kljub temu pa je ZR dejavnost neprekinjeno potekala v
skladu s soglasji Komisije za medicinsko etiko RS in pogodbami z ARIS ter drugimi deleZniki. V drugi fazi
(2025-2026) se je upravljanje ZR dela centraliziralo: vzpostavljen je bil Sektor za znanstveno
raziskovalno dejavnost (SZR), sprejeti trije temeljni pravilniki in vrsta podrejenih aktov, v maju 2026 pa je
bila sklicana ustanovna seja Sveta za izobraZevanje in raziskovanje (SIR) ter imenovana nova Komisija za

znanstveno raziskovanje in etiko (KZRE). Samoevalvacijski proces je skladen z naceli PDCA in ESG 2015.



3. Kriterij I: Znanstvena odli¢nost

UPK Ljubljana je v obdobju 2022-2026 dosegla solidne rezultate pri objavljanju in citiranosti:

e 338 bibliografskih enot v celotni bibliografiji (SICRIS/COBISS, Sifra 1620)

o 3.436 cistih citatov (CI10, WoS/Scopus, zadnjih 10 let)

o h-indeks 26 (zadnjih 10 let), ki je narascal iz 22 (2022) na 26 (2025)

e Skupaj 2.962,94 tock po metodologiji ARIS medicina za obdobje 2022-2026
e DeleZ objav v odprtem dostopu je dosegel 85-91 % v posameznih letih

V tekoCem pogodbenem obdobju je UPK Ljubljana izvajala 1 ARIS program in 8 ARIS projektov, med
njimi projekte s podroc¢ja nevromodulacije (TMS, EEG), farmakogenetike, suicidologije, otroske in
mladostniske psihiatrije ter kognitivne nevroznanosti. Kot sodelujoca organizacija je bila vklju¢ena v EU
projekt Horizon Europe SafePolyMed (2022-2026). Dodatno je bila UPK Ljubljana vklju¢ena v zakljuceni
EU projekt U-PGx (Lancet, 2023 — 433 citatov), ki je eden od najpomembnejsih dosezkov v citiranosti v

zadnjem desetletju. Letno je prejemala s strani ARIS sredstev iz ur dela med 0,89 in 1,7 FTE.

Poleg ARIS projektov je v letu 2026 teklo 20 internih terciarnih ZR projektov, ki pokrivajo podrocja
nevroznanosti, farmakogenetike, suicidologije, fenomenologije, odvisnosti in psihiatri¢nih novosti (Al

TMS, biomarkeriji).

4. Kriterij II: DruZbeni vpliv

UPK Ljubljana izkazuje oprijemljiv druzbeni vpliv na vec podro¢jih:

Nacionalni registri: Klinika je skrbnik treh nacionalnih registrov - Registra hospitaliziranih bolnikov s
psihoti¢nimi motnjami, Registra samomora in samomorilnih poskusov ter Registra oseb odvisnih od
alkohola. Ti registri so temeljna javnozdravstvena infrastruktura in rezultat dolgoletnega klini¢nega ter

ZR dela.

Preventiva samomora: Klinika vzdrzuje Telefonski klic v dusevni stiski in Sluzbo za preventivo

samomora, ki klini¢no in javnozdravstveno prakso neposredno povezujeta z raziskovalnim delom.

Napredne terapevtske metode: Znanstveno-raziskovalno delo na podroc¢ju TMS in EEG se je preneslo v
klini¢ne terapevtske protokole (terciarni projekti 2024-2026), z nacrtovano gradnjo Razvojno-

raziskovalnega centra (2026-2027) pa bodo te kapacitete bistveno okrepljene.



Otroska in mladostniska psihiatrija: Enota za intenzivno otrosko in adolescentno psihiatrijo je
edinstven program v slovenskem prostoru in $irsi jugovzhodni Evropi za obravnavo Zivljenjsko ogroZenih

otrok in mladostnikov z duSevnimi motnjami, ki postavlja tako raziskovalne kot klini¢ne standarde.

IzobrazZevalna dejavnost vkljucuje letno usposabljanje dodiplomskih in podiplomskih Studentov
medicine, zdravstvene nege in delovne terapije, ter specialisti¢na usposabljanja v okviru Zdravniske

zbornice, Zbornice zdravstvene in babiske nege ter Zbornice klini¢nih psihologov.

5. Kriterij III: Kakovost raziskovalnega institucionalnega okolja

Stratesko upravljanje: V letu 2025/2026 je bila vzpostavljena loCena organizacijska enota - SZR - ki
skrbi za sistemsko vodenje in koordinacijo ZR dela. Sprejeti so bili Pravilnik o znanstvenoraziskovalni
dejavnosti, Pravilnik o stabilnem financiranju in raziskovalnem skladu ter Pravilnik o pogojih in postopku
za izvolitev v znanstveno-raziskovalne nazive (april 2026). Revizija namenske porabe sredstev ARIS (april
2026) je potrdila namensko porabo pri vseh revidiranih aktivnostih. Vizija je razvoj v center odli¢nosti, ki

zdruzuje vrhunsko Kklini¢no oskrbo, ZR dejavnost in izobrazZevanje.

Kadrovska politika: Med 24 ARIS-registriranimi raziskovalci je 15 Zensk (63 %) in 9 moskih (37 %).V
usposabljanju je 11 doktorskih kandidatov. Sprejet je Nacrt enakosti spolov 2024-2027, usklajen z

zahtevami Horizon Europe in smernicami ARIS.

Infrastruktura: Klinika razpolaga z opremo za EEG, TMS in klini¢ne nevroznanstvene meritve. V gradnji
(2026-2027) je Razvojno-raziskovalni center z oddelkoma za MRI in TMS/EEG (skupna neto povrsina
841 m?, ocena stroskov 618.000 EUR). V letu 2026 je bila vzpostavljena registracija klini¢nih $tudij v
ClinicalTrials.gov, nacrtuje se vzpostavitev registracije klini¢nih Studij v evropskih bazah (The Clinical

Trials Information System (CTIS)).

Kakovost in akreditacije: UPK Ljubljana je certificirana po standardih ISO 9001:2015 in EN 15224:2016
(obnovitvena presoja SIQ, 2025, brez ugotovljenih neskladnosti), ima akreditacijo odli¢nosti in varnosti
pacientov AACI ter certifikat Druzini prijazno podjetje. Povprecna ocena zadovoljstva hospitaliziranih

pacientov je 4,5/5, ambulantnih pacientov 4,8/5 (2024).

Odprta znanost: DeleZ OA objav je med 85-91 %. Vsi projekti od leta 2026 prilagajo Nacrt ravnanja z ZR
podatki (NRRP), usklajen z naceli FAIR. Sprejem institucionalne politike odprtega dostopa je nacrtovan za

konec leta 2026.

Sodelovanje in financiranje: UPK Ljubljana je kot sodelujoca organizacija vkljuena v EU konzorcij
SafePolyMed, ima vzpostavljen mednarodni konzorcij za nevroznanost dusevnih motenj (UL, Univerza v

Ghentu, Barceloni, Miinchnu, Zagrebu) ter druge mednarodne konzorcije (fenomenologija duSevnih



motenj, razvojna psihopatologija), v postopku ocenjevanja pa so prijave na razpise Horizon Europe HLTH-

2026 in COST DigInMind.

6. Klju¢ne ugotovitve in SWOT analiza
Tekoce pogodbeno obdobje 2022-2027 je za UPK Ljubljana pomenilo prehod od individualne ZR
dejavnosti posameznikov k sistematizirani institucionalni ZR skupnosti. Klju¢ni premik se je zgodil v letu

2025/2026, z vzpostavitvijo novih pravil delovanja, sprejetjem pravilnikov, delovnih teles in internih

razpisov.
Pozitivno Negativno
Notranje Edina terciarna psihiatri¢na ustanova v RS; kontinuirana Status prejemnika brez mati¢nega programa;
(S/W) ZR produkcija; 47 ARIS projektov v 25 letih; 3 nacionalni nizek ZR FTE; sistemska ZR organizacija
registri; pozitivno finan¢no poslovanje; visok delez OA vzpostavljena Sele 2025/2026; odsotnost lastne
objav; interdisciplinarnost ZR podro¢ij projektne pisarne (se vzpostavlja); pretekle
slabosti pri organiziranosti in poro¢anju
Zunanje Gradnja Razvojno-raziskovalnega centra 2026/2027; Stagnacija ali zmanjSanje ARIS sredstev; tveganje
(0/T) kohezijska sredstva za ZR infrastrukturo; COST neizbora EU projektnih prijav; nestabilnost
DigInMind; moZnost vzpostavitve programske skupine financiranja zdravstvene dejavnosti; tekmovanje
2027; narascajoce povpraSevanje po ZR v klini¢ni in za ZR kadre z vecjimi ustanovami
razvojni psihiatriji; EP BrainHealth

7. Nacrti za prihodnost

StratesKi cilji za naslednje obdobje vkljucujejo: pridobitev statusa prejemnika z mati¢nim programom v
pogodbenem obdobju 2027-2032 (vklju¢no z zaposlovanjem mladih raziskovalcev); vzpostavitev 3-4
osrednjih tematskih ZR programov; zacetek gradnje Razvojno-raziskovalnega centra (jesen 2026);
vzpostavitev projektne pisarne in analiti¢nega tima; aktivno vkljuCevanje v razpise Evropskega
partnerstva za zdravje mozganov (EP BrainHealth) ter vzpostavitev mednarodnega konzorcija za

nevroznanost dusevnih motenj z vodilno vlogo UPK Ljubljana.

Porocilo o institucionalni samoevalvaciji je sprejel Svet za izobraZevanje in raziskovanje (SIR) UPK Ljubljana.

Pripravil: Sektor za ZR dejavnost UPK Ljubljana, v sodelovanju s Komisijo za ZRD in etiko (KZRE).

Zakoniti zastopnik: Po pooblastilu:
Damijan Perne, dr. med., spec. psih. doc. dr. Jurij Bon, dr. med., spec. psih.
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